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Instrucciones para la realización de una evacuación de 
emergencia en un Centro Escolar.  

 

El Plan de Emergencia de Centros Docentes define los controles y medidas de seguridad 
que con carácter obligatorio deben regir en los Centros escolares. Entre otras cosas, 
debe contener las instrucciones para la realización, de forma periódica y sistemática, de 
ejercicios de evacuación en simulación de las condiciones de emergencia de tipo 
diverso.  

  

CONSIDERACIONES GENERALES. 

1° Las actuales condiciones están orientadas a la realización de un simulacro de 
emergencia con evacuación del edificio. 

2° Este simulacro permitirá familiarizar al colectivo escolar con una actuación real y 
que no le sorprenda totalmente o le pille desprevenido. 

3° Igualmente, el simulacro posibilitará poder usar adecuadamente todos los medios 
disponibles para aminorar la magnitud de un imprevisto desastroso, con independencia 
de la cantidad de medios. 

4° Así mismo, el simulacro pretenderá detectar las principales insuficiencias en el 
edificio, al igual que, definir las medidas correctoras oportunas a efectos de evacuación 
y actuación en caso de emergencia. 

5° Se deberá determinar previamente el tipo de emergencia de que se trata (Fuego, 
inundación, amenaza de bomba, terremoto, etc.) con el fin de determinar la 
actuación más adecuada a las condiciones de emergencia. 

6° Se considerará si la situación de emergencia es de tal magnitud que pueda justificar 
la evacuación inmediata y rápida del edificio. 

7° La realización de simulacros no pretende conseguir resultados inmediatos, sino el 
entrenamiento y la corrección de hábitos por parte de los ocupantes del Centro, y su 
acomodación a las características físicas y ambientales de cada edificio.  
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CARACTERÍSTICAS DE LA EVACUACIÓN. 

1° El tiempo máximo para la evacuación del edificio deberá ser de 10 minutos.  

El tiempo máximo para la evacuación de cada planta deberá ser de 3 minutos.  

La duración máxima de un simulacro de evacuación deberá ser de 30 minutos, es decir, 
la interrupción de las actividades escolares no debería ser superior a ese tiempo. 

2° El simulacro pretenderá detectar las principales insuficiencias del edificio, así como 
definir las medidas correctoras particulares para cada edificio a los efectos de su 
evacuación. 

3° El simulacro deberá realizarse en la situación de máxima ocupación del Centro, en su 
actividad escolar. Con el mobiliario en su disposición habitual. Sin aviso previo para los 
alumnos. Los profesores sólo recibirán las instrucciones oportunas a efectos de 
planificación del simulacro, pero sin saber el día y la hora del mismo. El día y la hora la 
fijará el Director del Centro, según su propio criterio y responsabilidad. 

4° El simulacro se realizará sin ayuda exterior (bomberos, Policía Local, Sanitarios, 
etc.) ya que en motivos reales se inicia sin este auxilio. - 

5° Ante la posibilidad de una evacuación, la Dirección del Centro informará a los padres 
de alumnos acerca del ejercicio que se pretende realizar, con objeto de evitar alarmas o 
efectos de pánico, pero sin precisar el día, ni la hora de la realización de la actividad. Y 
en su caso la Dirección del Centro comunicará por escrito a los padres sobre la 
realización de dicho simulacro, por si existiera alguna objeción para impedir la 
participación de sus hijos en dicho simulacro, e indirectamente, obtener su 
consentimiento.  

 

 

 

 


